avlings

PM

Datum:
Plats:

Transport:

Boende:
Mat:

Tavlingstider:

Utrustning:

Aldersklasser:

Tranare:

Hjalpforaldrar:

Sjukdom:

Grenordning:
Deltagarlista:

Ovrigt:

UGP 1

13-14 oktober 2018
Boras Simarena, 25m, Boras.

SKL ordnar med storbuss T/R ifran Halmstad Arena Bad pa
I6rdag morgon - avfard kl 05:45 och hem s6ndag kvall.

Boras Camping Saltemad, stugor.
Medtag lunch for I6rdag, SKL ordnar med Ovriga maltider.

Lordag pass 1: insim 08:00, start 09:00
Lérdag pass 2: insim 13:30, start 14:30
Séndag pass 3: insim 08:00, start 09:00
Sondag pass 4: insim 13:30, start 14:30

Simutrustning, SK Laxen klader, skor, vattenflaska,
hygienartiklar och sangklader.

A: 16-17ar B: 15ar C: 14ar D: 13ar E: 12ar
Jens Antlov 073 917 6180, Nelly Henriksson 073 746 5087
Oskar Hullegard & Tobias Allard

Eventuella strykningar meddelas till jens@sklaxen.se senast
fredag 12 oktober kl. 12:00. Vid akut/ev. sjukdom efter det var
vanlig att meddela ansvarig tranare omgaende.

Se sida 3
Se sida 2

*Medtag hanglas till skapen.



Tavlings

PM

Allard Elicia
Andersson Beatrice
Andersson Josephine
Anderud August
Barisic Sandra

Barnabas Markus Bence

Bergdahl Petter
Bjering Oscar
Ekstrand Albin
Gullberg Ellen
Hedman Emilia
Holmqvist Stina
Hullegard Jonah
Hagglund Tilda
Ivansson Erica
Jonsson Elsa
Jonsson Gustaf
Laaksonen Olivia
Lindblad Cazzandra
Ljungdahl Maja
Meuller Joel
Olsson Erik
Ottosson Emmalina
Persson Isa
Palsson Emilia
Reljanovic Nikita
Rosdahl Hampus
Swedblom Simon
Wannem Emil
Westergren Tilda
Ymén Anton

13101517 24 26
1310151724 26
32426131
2913141821
1310151724 26
24913141623
24913141623
27913141623
49131823
131015172224
1812152026
13101517 24 26
24911141623
131015172226
5812152426
131012152226
24913141623
131015172224
13122426
131015172224
2791316182125
2791314162325
13101517 24 26
1310151724 26
1310151724 26
1312172226
241113141623
2411131416
7913141625
31215172226
24913141623




Tavlings

PM \

Grenordning UGP1
Pass 1 insim 08:00, start 09:00 Pass 3 insim 08:00, start 09:00

1.  200m frisim D 14. 200m frisim H

2. 100m fjarilsim H 15. 100m fjarilsim D
3.  100m brostsim D 16. 100m brostsim H
4.  200m brostsim H 17. 200m brostsim D
5. 400m medley D 18. 400m medley H
6. 1500m frisim H* 19. 1500m frisim D*
7. 800m frisim D* 20. 800m frisim H*

*simmaren far ej delta i bade 800 och 1500 frisim.
Pass 2 insim 13:30, start 14:30 Pass 4 insim 13:30, start 14:30

8.  200m fjarilsim D 21. 200m fjarilsimH
9. 200m medley H 22. 200m medley D
10. 400m frisim D 23. 400m frisim H

11. 100m ryggsim H 24. 100m ryggsim D
12.  200m ryggsim D 25. 200m ryggsim H

13. 100m frisim H 26. 100m frisim D



