
 
 

 

                           Träningsläger 

i Gislaved - Simiaden 2 
 
 

Datum: 26-28 april 2019 
 
Transport: Samåkning T/R, 
Avresa från Halmstad Arena Bad kl 17:00. Hemresa efter lunch på söndagen. 
Föräldrar som kör: Calle Dolck, Camilla Möllborn, Robert Kovac och Marie Fransson. 
 
Boende: Vi sover i sovsal med våningssängar i anslutning till badet. Medtag sängkläder. 

Mat: Medtag egen kvällsmat för fredag – SKL ordnar med måltider från frukost lördag till 
lunch söndag.  
 
Träning: Träningen kommer att ske på Gislebadet, 50m bassäng.   
                Preliminära träningstider i vattnet: 
                Fre. 26/4 19:30-20:30 
                Lör. 27/4           08:00-10:00       17:30-19:30 
                Sön. 28/4          08:00-10:00        
 
Vi kommer att ha aktiviteter och lekar för simmarna utöver träningarna. Se till att ta med 
oömma kläder samt kläder för utomhusaktiviteter! 
 
Tag med: Kläder för både land- & vattenträning, kläder för utomhusaktiviteter, sängkläder, 

hygienartiklar och hänglås till simhallen. 

Tränare: Lucas Rolf 
 
Hjälpförälder: Marie Fransson  
 
Avgift: ca 650kr – faktureras efter lägret. 

Deltagare: Saga B, Gustav J, Isac D, Nicol B, Alva H, Sophia R, Wilma A, Emmie F, William H, 

Maya M, Emma H, Amy B, Nåva P, Erik N, Stella I, Gertrud G och Vanessa S.  

 

Vi ser fram emot ett läger med simträningar, lekar annat skoj! 

Uppdaterat: 2019-04-24 


