
 
 

 

                           Träningsläger 

i Ljungby - Simiaden 1 
 
 

Datum: 26-28 april 2019 
 
Transport: Samåkning T/R  
Avresa ifrån Halmstad Arena Bad kl 17:45 på fredagen och hemfärd efter lunch på söndagen. 
Föräldrar som kör: Jonas Nielsen, Niklas Andersson, Marlene Kvarnhäll, Oskar Hedström, 
Anders Karlsson. 
 
Boende: Vi bor i stugor på Ljungby Semesterby som ligger cirka 300 meter ifrån simhallen. 

Medtag sängkläder. 

Mat: Medtag egen kvällsmat för fredag – SKL ordnar med måltider från frukost lördag till 
lunch söndag. 
 
Träning: Träningen kommer att ske på Ljungby Simhall/Sunnerbo Simhall, 25m bassäng.  
                Preliminära träningstider i vattnet: 
                Fre. 26/4 19:00-20:00 
                Lör. 27/4           09:00-11:00       17:00-18:00 
                Sön. 28/4          09:00-11:00        
 
Vi kommer att ha aktiviteter och lekar för simmarna utöver träningarna. Se till att ta med 
oömma kläder samt kläder för utomhusaktiviteter! 
 
Tag med: Kläder för både land- & vattenträning, kläder för utomhusaktiviteter, sängkläder, 

hygienartiklar och hänglås till simhallen. 

Tränare: Erica Ivansson  
 
Hjälpförälder: Jonas Nielsen 
 
Avgift: ca 650kr – faktureras efter lägret. 

Deltagare: Otto L, Louise T, Aaron H, Gustav K, Marcus K, Nellie L, Rasmus S, Cornelia S, 

Josephine A, Felix G, Alice F, Elias C, Anton E, Hanne N, Linus H, Georgije R, Edvin V och 

Jonathan V. 

 

Vi ser fram emot ett läger med simträningar, lekar annat skoj! 

Uppdaterad senast 2019-04-19 


